
セント・レナーズ・カレッジでは、広範な教育提供の一環として、包括的な課外活動プログラムを
提供しています。当校のプログラムは、異なる環境で生徒がスキルや興味、世界への意識を発見
し、育てる機会を提供し、一生大切にできる関心事や技能を身につける機会となります。

課外活動プログラムに参加することで、生徒は世界における自分の位置を理解し、社会に意味
のある貢献をする方法を学びます。すべての活動は、個々の知的、個人的、身体的、社会的、情緒
的成長と発展をさらに促進するように、慎重に配慮深く設計されています。

当校は、ディベートやチェス、スポーツ、演劇芸術など、当校の課外活動の深さと幅広さで知ら
れています。毎年、学校のカレンダーは、コンサート、ハート・シアター・カンパニーの演劇公演、
スポーツ大会、スノースポーツやパブリックスピーキングなどのインタースクール競技会を含む
壮大なイベントの数々でいっぱいになります。

様々なスポーツにおいて当校は目覚ましい成功を収めており、生徒たちの身体的健康とフィッ
トネスに利益をもたらすだけでなく、新しい友情を築き、潜在能力を発見し、新たな情熱を見つ
ける機会を提供しています。また、当校が所有するバンクシア半島の常設ウォーターフロント・
キャンプサイトにおけるキャンプや野外学習では、生徒たちは大自然を体験します。

生徒会活動は生徒たちの社会的・精神的発達、技能開発、人間的成長を促します。当校の課外
活動プログラムは、奉仕と社会正義を重視しており、他者の尊重、援助、支援の大切さを教え、
生徒たちの積極的参加を奨励しています。さらに、生徒たちは世界の中の自分の立場について
考え、特権が大きければ大きいほど責任も増すことを理解するように指導されます。生徒たち
は年齢や学年にかかわらず、自らに与えられた能力を認識し、それによって世界に積極的貢献
をするにはどうすれば良いか考えるように促されます。

当校では、多様で活気ある課外活動プログラムから、 
それぞれにあった活動を見つけることができます。
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課外活動プログラム
•	 アート（3年生と4年生） 
•	 オーストラリア計算・言語学オリンピアード
	 (OzClo)（9年生から12年生）
•	 自転車メンテナンスグループ（7年生から9年生）
•	 ボードゲーム（幼稚園から4年生）
•	 ブレインSTEMイノベーションチャレンジ
	 (7年生から9年生）
•	 チェス（3年生から12年生）
•	 中国のボードゲーム（7年生から12年生）
•	 コンピュータとアルゴリズム思考コンペティション
	 (9年生から12年生）
•	 工作グループ（幼稚園から4年生）
•	 ダ・ビンチ十種競技（7年生から10年生）
•	 ディベート（5年生から12年生）
•	 デジSTEM（5年生から12年生）
•	 エジンバラ公爵賞（9年生から12年生）
•	 環境アクショングループ（7年生から12年生）
•	 倫理オリンピアード（7年生から9年生）
•	 フランス語（5年生から12年生）
•	 未来問題解決（7年生から10年生）
•	 園芸グループ（幼稚園から4年生）
•	 ハウス対抗コンペティション（幼稚園から12年生）
•	 インフォマティクス（5年生から12年生）
•	 レゴマスターズ（幼稚園から4年生）
•	 マインクラフトEDU（3年生と4年生）
•	 模擬国連/EVATT（7年生から12年生）
•	 ノーブルパーク英語学校アクティビティ
	 （11年生と12年生）
•	 弁論（5年生から12年生）
•	 ロボティクス（幼稚園から4年生）
•	 サイエンスマスタークラス（7年生と8年生）
•	 スピーチと演技レッスン（5年生から12年生）
•	 社会行動委員会（5年生から12年生）

•	 ストップモーションアニメーション
	 (3年生と4年生）
•	 学生文学ジャーナル（10年生から12年生）
•	 持続可能性グループ（幼稚園から4年生）
•	 トーナメント・オブ・ザ・マインド
	 (5年生から10年生）

クラブスポーツ
会員登録および/または参加費が必要です。
•	 チアリーディング（幼稚園から12年生）
•	 バスケットボール（1年生から12年生）
•	 ネットボール（3年生から12年生）
•	 ダンス（幼稚園から12年生）
•	 学校対抗馬術（7年生から12年生）
•	 学校対抗ゴルフ（7年生から12年生）
•	 体操（1年生から12年生）
•	 学校対抗スノースポーツ競技（1年生から12年生）
•	 テコンドー（幼稚園から12年生）
•	 ランニングとフィットネス（5年生から12年生）
•	 学校対抗セーリング（7年生から12年生）
•	 スポーツエアロビクス（1年生から12年生）
•	 力とコンディショニング（7年生から12年生）
•	 水泳（幼稚園から12年生）

野外教育
•	 年次別オーバーナイトコアプログラム
	 (2年生から10年生）

リクリエーションキャンプ
別途参加費が必要です。
•	 ブッシュウォーキングキャンプ
	 (10年生から12年生）
•	 アイビス・アドベンチャーキャンプ
	 (5年生から9年生）
•	 マウンテンバイクキャンプ（7年生から12年生）
•	 スノースポーツキャンプ（7年生から12年生）
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学校対抗スポーツ（ACSおよびCIPSSA）
•	 陸上競技（3年生から12年生）
•	 オーストラリアンフットボール（7年生から12年生）
•	 オーストラリアンフットボール10s（5年生と6年生）
•	 バドミントン（7年生から12年生）
•	 バスケットボール（5年生から12年生）
•	 男子クリケット（5年生から12年生）
•	 長距離走（3年生から12年生）
•	 フットサル（10年生から12年生）
•	 ホッケー（5年生から12年生）
•	 ネットボール（5年生から12年生）
•	 サッカー（5年生から12年生）
•	 ソフトボール（5年生から12年生）
•	 ソフトクロス（5年生と6年生）
•	 水泳（5年生から12年生）
•	 卓球（5年生から12年生）
•	 テニス（5年生から12年生）
•	 タッチラグビー（5年生から12年生）
•	 バレーボール（5年生から12年生）

セント・レナーズ・カレッジ
水泳プログラム
•	 成人フィットネススクワッド（18歳以上）
•	 クラブ公認大会（3年生から12年生）
•	 水泳教室（ELCから12年生）
•	 スクワッドとフィットネストレーニング
	 (3年生から12年生）

視覚芸術
•	 陶芸（5年生から12年生）
•	 素描 - 静物画と肖像画（9年生から12年生）
•	 展示会（ELCから12年生）
•	 人物画（10年生から12年生）
•	 スタジオ開放（5年生から9年生）
•	 スタジオ開放（10年生から12年生）

音楽
•	 バンドプログラム（5年生から12年生）
      - 自由参加バンド3つ
      - オーディションによるパーカッションアンサンブ

ル2つ
•	 室内楽と小編成アンサンブル（3年生から12年生）
      - 弦楽四重奏
      - ピアノトリオ
      - 金管五重奏
      - サキソホン四重奏
      - フルートアンサンブル
      - クラリネットアンサンブル
•	 合唱プログラム（1年生から12年生）
	 - 自由参加合唱団5つ
	 - オーディションによる合唱団3つ
•	 ジャズとコンテンポラリープログラム
	 (5年生から12年生）
      - 自由参加ジャズコンボ2つ
      - オーディションによるジャズバンド3つ
      - オーディションによるジャズボーカルアンサンブ

ル1つ
      - 自由参加ギターアンサンブル3つ
•	 オーケストラプログラム（3年生から12年生）
      - 交響楽団1つ
      - 自由参加弦楽楽団3つ
      - オーディションによる弦楽楽団1つ
•	 個人レッスン（1年生から12年生）

舞台芸術 -
ハート・シアター・カンパニー
•	 舞台裏クルー（5年生から12年生）
•	 役者／アンサンブル（5年生から12年生）
•	 ヘアメイククルー（10年生から12年生）
•	 ミュージカル用オーケストラ（7年生から12年生）
•	 ステージクルー（7年生から12年生）
•	 技術クルー（5年生から12年生）


